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Hauptgerichte 
Saibling glasiert mit Västervik-Senf, 
serviert mit Frühkartoffeln, Fenchelsalat 
und Västerbottensauce 345

Warmgeräucherter Lachs (kalt 
serviert) mit Dill-Kartoffelragout, 
eingelegten Senfkörnern und 
gepresster Gurke 285

Fleischbällchen aus Bjursund, 
serviert mit Rahmsauce, Salzkartoffeln, 
Preiselbeeren und gepresster 265

Idös Fischburger aus Kabeljau 
und Lachs, serviert mit eingelegten 
Zwiebeln, gepresster Gurke, 
Remoulade, Erbsenpüree und Pommes 295

Auf das Essen

MENÜ

155 310

Rote-Bete-Tatar mit Sojaemulsion, 
eingelegtem Rettich mit Wasabi, 
Eigelbcreme mit Chili, geröstetem 
Sesam und knusprigen Reisnudeln
Doppelt + Pommes

155

Matjeshering mit eingelegten 
Kartoffeln, serviert mit eingelegten 
Silberzwiebeln, Dillemulsion, 
Eigelbcreme und Roggenbrotcrisp

155

Tatar vom Rinderfilet mit 
Sojaemulsion, eingelegtem Rettich 
mit Wasabi, Eigelbcreme mit Chili, 
geröstetem Sesam und knusprigen 
Reisnudeln
Doppelt + Pommes

310

175

Idös Garnelenbrot auf 
hausgebackenem Brot mit 
Meerrettichemulsion, eingelegten 
roten Zwiebeln, Ei, Zitrone und Dill 350

12.

Vorspeisen

35 95
Oliven, Wurzelgemüsechips, 
Geräucherte Mandeln

3 st1 st
11.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Rinderfilet 54 °C serviert mit 
Hummer- & Västerbotten-Mac-and-
Cheese, Jus und getrockneter Tomate

495
Lammrückenbraten mit Spitzkohl, 
Knoblauchjoghurt, Kräuterjus, frittierten 
Kartoffeln und Gremolata 325
Auberginentarte mit Ziegenkäse, 
getrockneten Oliven, Pistazien und 
Zucchini 
Kann vegan serviert werden 265

20.

21.

22.

7.
8.

Mittagskaffee am Buffet
Kaffee oder Tee am Tisch serviert
Irish Coffee 
Schokoladentrüffel

25
35
155
45

9.
10.

Desserts
Zitronensorbet mit Wodka serviert
Enthält Alkohol – nur für Erwachsene
Rhabarberkompott mit frittiertem 
Blätterteig, gebräunter Buttercreme, 
Sahne und honiggeröstetem Hafer
Weiße Schokoladen-Beeren-Torte, 
serviert mit Erdbeeren und Inez’ 
Vanillesauce
Schokoladentrüffel

125

95

135

45

23.

24.

25.

26.

75 185Ausgewählte Käsesorten
3 st1 st

27.

Dopelt
225

29. Idös Aufschnitt Platte, Elch, Salami, 
Käse, Marmelade & Oliven
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Schärenmenü

565

Idös Garnelenbrot auf 
hausgebackenem Brot, serviert mit 
Meerrettichemulsion, eingelegten 
roten Zwiebeln, Ei, Zitrone und Dill
Warmgeräucherter Lachs (kalt 
serviert) mit Dill-Kartoffelragout, 
eingelegten Senfkörnern und 
gepresster Gurke
Rhabarberkompott mit frittiertem 
Blätterteig, gebräunter Buttercreme, 
Sahne und geröstetem Hafer

Nur für den ganzen Tisch serviert, 
ausgenommen Kinder und Sonderkost

395

Biff Tatar auf Roggenbrot, mit 
Sojaemulsion, eingelegtem Rettich 
mit Wasabi, Eigelbcreme mit Chili, 
geröstetem Sesam und knusprigen 
Reisnudeln

Die Gerichte werden zusammen 
serviert

Idös smörrebröd

Kindermenü
Bis 12 Jahre - alle Beilagen separat 
serviert

135
Hauptgericht inkl. Erdbeer-Smakis 
und Sia-Eisboot

95

Fleischbällchen aus Bjursund mit 
Rahmnsauce, Kartoffeln, Preiselbeeren 
und gepresster Gurke

95
Chicken Nuggets mit Pommes, 
serviert mit Ketchup & Aioli

Cheeseburger mit Pommes, Salat, 
Tomate und Ketchup 95

Für Kinder bis 12 Jahre sind alle 
Gerichte auch als halbe Portion zum 
halben Preis erhältlich.

Auf das Essen

MENÜ

Idös Garnelenbrot auf 
hausgebackenem Brot, serviert mit 
Meerrettichemulsion, eingelegten 
roten Zwiebeln, Ei, Zitrone und Dill
Matjeshering auf Roggenbrot, ser-
viert mit eingelegten Kartoffeln, einge-
legten Silberzwiebeln, Dillemulsion, 
Eigelbcreme und Roggenbrotcrisp

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.
8.

Mittagskaffee am Buffet
Kaffee oder Tee am Tisch serviert
Irish Coffee 
Schokoladentrüffel

25
35
155
45

9.
10.
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500125
Alain Jaume, Côtes du 
Rhône, Terra Quartär Frankreich

600165Tommasi Ripasso, Organic Italien

Dessertwein

44085
La Spinetta Bricco Ouaglia 
Moscato d’Asti

47095Vintry’s Red Port

28565
Barrels & Drums, 
Chardonnay Deutschland

33085
Barrels & Drums Sparkling, 
Chardonnay Deutschland

28565Barrels & Drums, Merlot Deutschland

Alkoholfrei Wein

TRINKEN

85
Nääs Lager Ökologisch, Helles Lager, Schweden 
5,1% 33 cl

89Nääs IPA Indian Pale Ale, Schweden, 6,3% 33 cl

Bier
Bryggmästaren Premium Gold Helles Lager, 
Schweden 5,7% 50 cl 95

85
San Miguel Glutenfrei, Helles Lager, Spanien 5,7% 
33 cl

Nääs Weizenbier Ökologisch, Schweden, 4,7 % 
33 cl 85

Bryggmästarens Bästa Mellanöl Helles Lager, 
Schweden 4,2% 33 cl 70
Åbro Lättöl Helles Lager, Schweden, 2,2% 33 cl 35

Somersby Birnecider, Schweden 4,5% 33 cl 75
Somersby Sparkling Rosé, Schweden 4,5% 33 cl 75

Cider

alkoholfrei Bier

60
Bryggmästaren alkoholfrei Helles Lager, 
Schweden, 0,5% 33 cl 

60Bron IPA alkoholfrei, Schweden, 0,5% 33 cl

Soda & Wasser

30Smakis, Erdbeer 25 cl

35Mineralwasser, Natürlich, Zitron/Limone 33 cl

Soda Coca Cola, Coca Cola Zero, Fanta Orange, 
Sprite. 33 cl 37

alkoholfrei cider
65Somersby Birnecider, Schweden, 0,0% 33 cl

450115Le Versant, Chardonnay Frankreich

Rotwein

430105
Clay Creek, Cabaret 
Sauvignon USA

490120Kung Fu Girl, Riesling USA

Weißwein
380100Tarani, Sauvignon Blanc Frankreich

Champagne

Cava
Maisa Cava Gran Cuvée, 
Organic 500120Spanien

750
Beaumont des Crayères, 
Grand Réserve brut 155Frankreich

Rosé

flascheglas

445Tommasi Chiaretto 110Italien


